DRALE]ANDRO EGEA
UROLOGO

RECOMENDACIONES POST OPERATORIAS DE
PROSTATECTOMIA SUPRAPUBICA.

1.- Beber 2 L de agua por dia.

2.- Evitar realizar esfuerzos fisicos por tres semanas.

3.- Ciprofloxacino: una toma cada 12 horas por siete dias.
4.- Enantyum: una toma cada 8 horas por tres dias.

5.- Limpieza de herida quirdrgica con Betadine cada 24 horas, por 10 dias.

Mantener herida tapada con gasa.
6.- Evitar relaciones sexuales por 3 semanas.

7.-La retirada de |la sonda se le indicara al momento del alta.

Dr. Alejandro Egea

www.dralejandroegea.com



